
Lo que usted necesita 
saber sobre la prueba de 
COVID-19
Para poder protegerse a usted mismo, a su familia y a su comunidad contra la 
propagación de esta enfermedad, entienda los hechos del COVID-19.

Prueba diagnóstica mediante frotis Prueba sanguínea de anticuerpos

Determina la presencia del virus 
de COVID-19.¿Qué es? Determina infección previa del 

virus de COVID-19.

Si usted tiene síntomas tal 
como fiebre, tos y problemas 
para respirar.

¿Quién se debe 
hacer la prueba?

Esto puede ser recomendado 
por su doctor de cabecera para 
ver si existe evidencia de que 
usted ya tuvo el COVID-19.

Frotis nasal o de la garganta
¿Cómo se hace  
la prueba?

Extracción de sangre o piquete 
en el dedo

Típicamente en sitios de 
recolección mediante servicio  
al vehículo

¿En dónde se hace  
la prueba?

Típicamente en una instalación 
médica

Si resulta positivo, usted 
puede ayudar a prevenir la 
propagación de COVID-19 con 
el autoaislamiento.

¿Cuáles son los 
beneficios de  
la prueba?

Sus anticuerpos tal vez puedan 
ayudar a dar tratamiento a otras 
personas con la enfermedad de 
coronavirus grave.

En este momento los pacientes 
no tienen responsabilidad 
financiera para esta prueba.

¿Cuánto cuesta  
la prueba?

En este momento los pacientes 
no tienen responsabilidad 
financiera para esta prueba.

Debe descansar y estar en 
autoaislamiento para evitar propagar 
el COVID-19. Si sus síntomas 
empeoran, póngase en contacto con 
su proveedor para la atención médica.

¿Qué hago si  
el resultado  
es positivo?

Usted ha desarrollado 
anticuerpos contra el virus de 
COVID-19. Esto no quiere decir 
que está protegido contra la 
reinfección.

¿Preguntas?  

Llame a la línea telefónica para el COVID-19 de Mayo Clinic al 1-507-293-9525. Están disponibles los servicios de intérprete.   
Visite mayoclinic.org/coronavirus-covid-19 or mayoclinichealthsystem.org/covid19.
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